
　弊社では、貸切バス運転士に対する20時間以上の実技指導（添乗指導）について

　次の通り実施しております。

1.実施ルートについて

　実施ルートについては、対象となる初任運転者の貸切バス実務経験、及び運転技術の習得状況により

　運行管理者と添乗者（指導員）とが打ち合わせを行ったうえで選定する。

乗務研修コース① 乗務研修コース②

　牛久市内（カントリーライン～鎌倉街道） 　牛久～竜ケ崎市～取手市～常総方面

　（市街地及び道幅の狭い道路の走行訓練） 　（市街地及び幹線道路の走行訓練）

乗務研修コース③ 乗務研修コース④

　牛久～つくば市（TX沿線） 　牛久～土浦市～阿見町方面

　（市街地及び幹線道路、駅周辺道路の走行訓練） 　（企業送迎バスの運行ルート走行訓練）

乗務研修コース⑤ 乗務研修コース⑥　高速道路走行

　牛久市内（奥野～ひたち野うしく） 　牛久～水戸～ひたちなか市

　（学校送迎バスの運行ルート走行訓練） 　（市街地及び幹線道路、高速道路の走行訓練）

※乗務研修では夜間走行も含め実施する。また状況により可能であれば雨天時の走行訓練も実施する。

2.車種区分について

　車種区分については、対象となる初任運転者の貸切バス実務経験及び、運転技術の習得状況により

　運行管理者と添乗者（指導員）とが打ち合わせを行ったうえで選定する。

□大 型 車・・・・車両の長さ9メートル以上又は旅客席数50人以上

□中 型 車・・・・大型車、小型車、コミューター車以外のもの

□小 型 車・・・・車両の長さ6メートル以上8メートル以下で、かつ旅客席数33人以下

□コミューター車・車両の長さ6メートル未満で、かつ旅客席数14人以下 （←弊社該当車輌なし　2024年4月現在）

3.具体的な指導内容について

　別紙「安全運転の実技チェックシート」による。

4.添乗者（指導員）の選任について

　貸切バス運転士としての実務経験・運転経歴（事故歴・違反歴）等を考慮して

　運行管理者と安全統括管理者とが打ち合わせを行ったうえで選任する。

初任運転者に対する安全運転実技指導の実施要項

牛久フェニックスバス



良：✓印

チェック

実  施  日 運転手名 原則として黄色信号で停止しているか

車   　種 大型・中型・小型・コミューター 添乗者名 交差点の手前で減速しているか

実施時間 30ｍ手前でウインカーを出しているか

左後方、右後方の安全確認をしているか

良：✓印 右左折時の軌道は適切か

チェック リアオーバーハングに注意しているか

①始動 ハンドルを握ってエンジンをかけているか 十分に徐行しているか

②合図 発進時にウインカーを出しているか 早めのブレーキ操作をしているか

③安全確認 周囲の安全確認をしているか なめらかな停車をしているか

④発進 急発進をしていないか 道路に平行に駐車しているか

⑤ギアの選択 エンストやノッキングをしていないか 道路または停車枠内に平行に駐車しているか

手前でキッチリとスピードを落としているか 車が止まる前にドアを開けていないか

センターラインをはみ出す時ウインカーを出しているか 周囲の安全を確認してドアを開閉しているか

安全な側方間隔を取っているか 後退する前に安全を確認しているか

②運転スピード 法定速度を守っているか サイドミラーでの確認は適切か

③車間距離 車間距離が短くないか 窓を開けて目視で確認しているか

④歩行者・自転車 歩行者や自転車との側方間隔が十分か 最徐行で後退しているか

⑤車線変更時 合図をしているか 一旦停止し、左右の安全を確認しているか

⑥一時停止 完全にタイヤが止まっているか 警報機が鳴っているのに進入していないか

⑦信号 黄色信号で進入していないか 前方の進入スペースを確認しているか

横断歩道手前で安全確認をしているか ②通過中 踏切内で変速をしていないか

歩行者・自転車を認知した場合に一旦停止をしているか 適切な速度で走行しているか

片手でハンドルを持っていないか 適切なギアで走行しているか

ハンドルを手のひらで押さえて回していないか ②ハンドル操作 急なハンドル操作をしていないか

内掛けハンドルをしていないか 適切な速度調節ができているか

クラッチの合わせ方が荒くないか エンジンブレーキ・排気ブレーキを使用しているか

半クラッチを使用していないか ④カーブ カーブ走行時のハンドル操作は適切か

クラッチペダルに足を乗せていないか 本線への合流はスムーズにできているか

急ブレーキが不必要に行われていないか 交通の流れにあわせた運行ができているか

ブレーキ操作が遅くないか 速度超過をしていないか

ブレーキ操作が早くないか 車線変更を繰り返していないか

エンジンブレーキを適度に使用しているか 早めのライト点灯を行ったか

カーブ走行時のハンドル操作は適切か ハイビームを適切に使用しているか

カーブの手前で減速しているか 通常より速度を落として走行しているか

ヘッドライトの照射範囲に応じた速度で走行しているか

通常より速度を落として走行しているか

通常より車間距離をあけているか

歩行者や自転車に配慮した運転をしているか

水たまりの等の通過時、減速しているか
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指導項目

交差点
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①駐車車両の速報通過

⑧信号のない横断歩道
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初任運転者に対する実技指導
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